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Oggetto: PRESCRIVIBILITA’ DEGLI ADDENSANTI DA PARTE DEGLI MMG E PLS -
aggiornamento delle indicazioni regionali

Si fa sequito alle note prot.n. G1 . 2023.0027186 del 14/7/23 , G1.2023.0029747 del 26/7/23,
G1 2023.0031331 del 2/8/23 di pari oggetto; essendo pervenute diverse richieste alla scrivente e
considerata la necessita di garantire le terapie in atto ai pazienti, sentiti i clinici ospedalieri
nutrizionisti, si precisa quanto segue.

Oltre alla prima prescrizione, anche il rinnovo degli addensanti puo essere fatto dal MMG e PLS, la
prescrizione ed il rinnovo possono avere una durata di 6 mesi.

In caso di pazienti con disfagia in grado di compromettere lo stato di nutrizione, € indicato l'invio per
la valutazione nutrizionale alle SC/SSD/SS di Dietetica e Nutrizione Clinica o ai Team Nutrizionali
Multidisciplinari individuati a livello regionale e afferenti alla Rete Regionale di Nutrizione Clinica.

Infine si ricorda che I'acqua gelificata pud essere prescritta e rinnovata nelle medesime modalita
da MMG e PLS per la popolazione pediatrica e/o per pazienti adulti con situazioni di documentata
intolleranza alla polvere addensante.

Si chiede alle SS.LL. in indirizzo di dare massima diffusione della presente comunicazione agli
operatori dei distretti e ai medici del proprio territorio di competenza.

Distinti Saluti
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digitalmente e conservato presso I'Ente.
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